
Este posibil ca medicul dvs. de 
familie, spitalul, echipele de sănătate 
comunitară, sănătate mentală și cele de 
asistență socială să aibă date separate 
despre dvs. 
De multe ori, doar profesioniștii din 
domeniul sănătății și îngrijirii din 
cadrul aceleiași organizații pot vedea 
aceste informații. Astfel aceștia nu pot 
conlucra pentru a oferi cea mai bună 
îngrijire. 
În momentul în care informațiile sunt 
disponibile într-un mod mai compact, 
profesioniștii din domeniul sănătății 
și îngrijirii vă pot oferi o îngrijire mai 
rapidă și mai eficientă pentru dvs. și 
familia dvs. 

My Care Record permite 
profesioniştilor din domeniul 
sănătății și îngrijirii să acces- 
eze informații despre dvs.  
pentru a îmbunătăți îngrijirea.    

Acesta asigură:
•	 	O îngrijire coordonată mai bună 
•	 	Diagnostic și tratament mai rapide 
•	 	Mai mult timp acordat îngrijirii 
•	 	Mai puține hârtii și mai puține repetări 
•	 	Mai puține teste clinice inutile 
•	 	Rețete mai precise
•	 	O planificare mai bună a sănătății și 

îngrijirii

meu
a fost mai rapid

mulțumită informațiilor din My Care  

Record (Dosarul meu de îngrijire).

Diagnosticul



alte servicii atunci când acestea sunt 
necesare pentru îngrijirea dvs. 
My Care Record va fi folosit doar de 
profesioniștii implicați în îngrijirea dvs. 
Prestațiile dvs. sociale nu vor fi afectate. 
Părțile terțe, firmele sau persoanele care 
nu sunt implicate direct în îngrijirea 
dvs. nu vor putea să vă vizualizeze 
dosarul.
My Care Record respectă Regulamentul 
general privind protecția datelor (RGPD). 
Toate datele dvs. vor fi prelucrate în mod 
securizat. 
De asemenea, anumite informații vor fi 
folosite pentru a îmbunătăți serviciile 
și planul pentru viitor. De exemplu, 
ne va ajuta să planificăm numărul de 
doctori, asistente medicale și îngrijitori 
necesar pentru îngrijirea dvs. viitoare. 
Persoanele care lucrează cu aceste date, 
nu vor vedea detalii care să vă identifice, 
ca de exemplu numele dvs.

  Mă pot opune?

Vă puteți opune ca dosarul dvs. să fie 
transmis între servicii. Dacă doriți 
să vă opuneți, trebuie să discutați cu 
profesionistul din domeniul sănătății 
și îngrijirii care are grijă de dvs. De 
exemplu, medicul dvs. de familie. 
De multe ori transmiterea informațiilor 
este foarte importantă pentru îngrijirea 
dvs. Netransmiterea acestor informații 
va prelungi timpul necesar pentru 
stabilirea celei mai bune modalități de a 
vă ajuta. Foarte multe servicii trebuie să 
transmită informații pentru a vă asigura 
îngrijirea de care aveți nevoie.
Dacă aveți întrebări, discutați cu 
medicul dvs. de familie sau un alt 
profesionist din domeniul sănătății și 
îngrijirii care vă ajută.

Organizaţiile de sănătate și îngrijire din 
regiunea noastră colaborează pentru a 
pune în aplicare un instrument denumit 
My Care Record. 
My Care Record permite profesioniştilor 
din domeniul sănătății și îngrijirii să 
acceseze informațiile necesare pentru 
a vă oferi asistență, chiar dacă aceștia 
lucrează pentru organizații diferite sau 
în locuri diferite. Aici se pot include 
medicii de familie, clinicienii din spitale, 
asistentele medicale, asistenții medicali 
comunitari și asistenții sociali. Sistemul 
este introdus în partea de est a Angliei.

  Cum funcționează My Care  
  Record ?

My Care Record este un instrument 
care îmbunătățește îngrijirea prin 
comasarea informațiilor de sănătate  
și îngrijire. 
În cadrul regiunii sunt utilizate câteva 
sisteme informatice securizate diferite. 
Acestea permit profesioniştilor din 
domeniul sănătății și îngrijirii să vă 
acceseze datele electronice deținute de 
alte servicii. În unele zone, sistemele 
sunt deja în funcțiune iar în altele încă 
se lucrează.
My Care Record asigură, de asemenea, 
și un acord între toate organizaţiile 
implicate. Acest lucru înseamnă că 
acestea se angajează să transmită 
informațiile într-un mod securizat 
pentru a ajuta la îmbunătățirea  
îngrijirii dvs.  

  Cine îmi poate vedea datele?

Acolo unde este posibil, profesioniștii 
din domeniul sănătății și îngrijirii 
vor putea accesa datele deținute de 
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