Jusu gimenes arsts, slimnica,
sabiedribas veselibas aizsardzibas,
garigas veselibas un socialas aprupes
grupas, iespéjams, saglaba ierakstus
par jusu aprupi noskirti.

Biezi vien, tikai veselibas aprupes
specialistiem viena un taja

pasa organizacija ir piekluve

Sai informacijai. Tas nozime, ka
tiek apgrutinata sadarbiba starp
specialistiem, lai nodroSinatu vislabako
aprupi.

Kad informacija ir pieejama labak
apvienota veida, veselibas aprupes
specialisti var nodroSinat atraku
un efektivaku aprupi jums un jusu
gimenei.

Tas nodrosina:
Labak koordinétu aprupi
Atraku diagnosticéSanu un arstésanu
Iespéju vairak laika veltit aprupei
Mazak dokumentu aizpildiSanai un
mazak atkartoSanas
Mazak nevajadzigu klinisko testu
Precizakas receptes
Labaku veselibas aprupes planoSanu



gl care

Veselibas aprupes organizacijas musu
regiona strada kopa, lai istenotu pieeju,
ko sauc par My Care Record.

Programma My Care Record lauj
veselibas aprupes specialistiem pieklut
informacijai, kas nepiecieSama, lai
rupétos par jums, pat ja vini strada
dazadas organizacijas vai vietas. Tas

var ietvert gimenes arstus, slimnicu
arstus, medmasas, patronazas masas un
socialos darbiniekus. Ta tiek ieviesta visa
Anglijas austrumu regiona.

Ka darbojas programma
My Care Record?

Programma My Care Record ir pieeja
uzlabotai aprupei, kas apvieno veselibas
aprupes informaciju.

Visa regiona tiek izmantotas vairakas un
dazadas droSas datorsistémas. Tas lauj
veselibas aprupes specialistiem digitali
pieklut jusu datiem, kurus saglabajusi
citi pakalpojumi. DaZas jomas sistémas
jauir ieviestas, citas jomas darbs vel ir
tikai uzsakts.

Programma My Care Record paredz arl
vienoSanos starp visam iesaistitajam
organizacijam. Tas nozimé, ka tas
apnemas koplietot informaciju drosa
veida, lai palidzetu uzlabot jusu aprupi.

Ja iespéjams, veselibas aprupes
specialisti varés pieklut jusu ierakstiem
no citiem pakalpojumiem, ja tas bus
nepiecieSams jusu arstésanai.
Programmu My Care Record izmantos
tikai tie specialisti, kuri piedalas

jusu aprupe. Tas neietekmes jusu

prieksrocibas. TreSas personas,
uznémumi vai personas, kas nav tiesi
iesaistitas jusu aprupé, nevares pieklut
jusu ierakstiem.

Programmas My Care Record pieeja ir
saskanota ar Visparigo datu aizsardzibas
regulu (GDPR). Visa jusu informacija tiks
droSi apstradata.

Dala no informacijas tiks izmantota,
lai palidzétu uzlabot pakalpojumus

un planotu nakotni. Pieméram, tas
palidzés mums planot arstu, medmasu
un aprupes darbinieku skaitu, kas
nepiecieSami, lai rapétos par jums
nakotne. Personas, kas strada ar so
informaciju, neredzes detalizétu
informaciju, kas jus identifice,
pieméram, jusu vardu.

Vai es varu iebilst?

Varat iebilst pret to, ka ieraksts tiek
koplietots starp pakalpojumiem. Ja
véelaties iebilst, jums vajadzétu runat
ar veselibas aprupes specialistu, kurs
rupe€jas par jums. Pieméram, ar jusu
gimenes arstu.

Informacijas koplietoSana biezi vien ir
loti svariga jusu aprupei. Ja informacija
netiek koplietota, iespéjams, vajadzes
vairak laika, lai atrastu labako veidu, ka
jums palidzet. Daudziem pakalpojumiem
nepiecieSams koplietot informaciju, lai
nodrosinatu jums aprupi.

Jajums ir kadi jautajumi, ludzu,
sazinieties ar savu gimenes arstu vai
citu veselibas aprupes specialistu, kas
jus aprupe.

Ludzu, apmekléjiet musu vietni www.mycarerecord.org.uk, lai iegutu
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papildu informaciju, ieskaitot taja iesaistito organizaciju sarakstu. Latrian




